
Forgiveness Prayers
Lord, sometimes I have not loved, but have resented certain people who have hurt or 
disappointed me.  I  have held unforgiveness in my heart for them.  I call upon You, Lord, to 
help me forgive them.  I do now forgive {name them, both living and dead} and ask You to 
bless them, Lord.  I do now forgive and accept myself in the name of Jesus Christ.
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