
Renunciation of Sexual Sins
Heavenly Father, I come to you in the name of the Lord Jesus Christ. He is the Son of God who takes away
the sin of all those who repent and confess Him as Lord. The blood of Christ cleanses me from all sin. I 
claim freedom from all filth of a sexual nature which came through my eyes, my ears, my mind or through 
actual participation in sin.

In particular I confess the following: all preoccupation with sensual desires and appetites, and indulgences 
of them; all longing and ardent desire for what is forbidden (evil concupiscence); all inordinate affection, all 
unnatural and unrestrained passions and lusts; all promoting or partaking of that which tends to produce 
lewd emotions and foster sexual sin and lust. And all spirits of Defiling the Marriage Bed (Heb 13:4)

I further confess all filthy communications, obscene and filthy language, conversation and jokes, lewd and 
obscene music, poetry, literature and art; all pornography, all acts of sodomy, adultery, immorality, 
fornication, oral sex, masturbation, effeminacy and homosexuality.

I also confess all affection for and attachment to philosophies, religions, and lifestyles which glorify, 
promote and condone sexual conduct in thought, word and deed, which is contrary to the standard set for 
believers in the Bible.

I further renounce the expression of these philosophies, religions and lifestyles in art, literature, mass 
media and public practices and attitudes. Lord I ask that Your Spirit reveal other sexual offenses in my life 
that I have committed.

Father, I confess and renounce all occult involvement, both known and unknown by me or my ancestors. I 
hate Satan, his demons and all his works, I count all that offends you, Father, as my enemy (Ps 139:21­
24).

Your Word declares, “In My name shall they cast out devils….” (Mark 16:17) and “I give you power….over 
all the power of the enemy, and nothing shall by any means hurt you,” (Luke 10:19). Jesus came “….that 
He might destroy the works of the devil,” and “to turn themmen} from the power of Satan unto God….” (I 
John 3:8, Acts 26:18).

I accept these promises and in Jesus’ name, command Satan and all of his hosts of evil spirits to come out 
of me – body, mind and soul. Especially, I renounce the following spirits of sexual sin {give the names of 
specific sexual sins you have committed}.

I also renounce the Prince of Occult Sex and command all of his demons to leave me now in the name of 
Jesus Christ my Saviour.

Christ was made a curse on the cross for me (Gal 3:13) and blotted out the handwriting of ordinances 
against me (Col 2:14). I declare all curses over my life, whether through my own sins or those of my 
ancestors, to be broken; particularly in the area of sexual sin and occult involvement. I claim freedom from 
all curses which have been placed upon me in the name of Jesus Christ.

I hereby reclaim all ground that I have ever given to Satan in body, mind, soul, or spirit. I dedicate it to you, 
Dear Lord, to be used for Your glory alone. I want you to control and empower every area of my life, 



including the blessing of the gift of sex, so that from now on they might be used according to Your will. I 
also now give to You my affections, emotions and desires and request that they might be motivated and 
controlled by Your Holy Spirit (Rom 12:1,2). Amen.
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